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I | PERSIAPAN
1. Persiapan Alat :
a. Sarung tangan 1 pasang
b. Kassa
c. Cairan clorin 0,5 %
d.  Wadah placenta yang anti bocor
e. Alat tulis dan buku laporan
. Perlengkapan lain: tempat sampah
2. Persiapan Klien:
a.  Menjelaskan hal yang akan dilakukan pada pasien
II | LANGKAH KERJA

a.  Siapkan alat dan bahan yang diperlukan dalam
pemeriksaan placenta

b.  Cuci tangan di bawah air mengalir dengan sabun dan
keringkan dengan lap/handuk

c.  Memakai sarung tangan steril, pastikan sarung tangan
tidak berlubang

d.  Pegang plcenta dengan kedua tangan dan sisi maternal
menghadap ke atas

e.  Periksa kotiledon dengan menguncupkan placenta
schingga semua kotiledon menyatu, pastikan tidak ada
bagian yang hilang/dengan menggunakan kassa

f.  Periksa kelengkapan selaput ketuban/membrane
Periksa insersi tali pusat, pastikan posisi insersi tali pusat
(centralis, lateralis, marginalis)

h.  Usap ujung tali pusat denga kassa, lihat ujung potongan
tali pusat, pastikan ada 2 arteri dan 1 vena. Buanglah
kassa yang sudah terpakai di tempat sampah

i.  Letakkan placenta pada tempat yang telah disiapkan,
pastikan tempat tidak bocor

j. Lepaskan sarung tangan masukkan dalam larutan clorin
0,5% dan rendam selama 10 menit

k. Cuci tangan dibawah air mengalir

l.  Mendokumentasikan hasil pemeriksaan

IIT | SIKAP
1. Teliti, Kecepatan
2. Sistematis

IV | PENYELESATAN

1. Merapikan alat
2. Pencatatan dan pelaporan




